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Циклограмма работы педагога-психолога Николаевой Н.М. 

День 

недели 
Время Содержание работы Направление 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

8.00-9.00 

(1 час) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

9.00-11:00 

(2 часа) 

Групповые занятия, групповая диагностика 

(НОО ФГОС. Индивидуальное обучение) 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

11.00-12.30 

(1,5 час) 

Обработка, анализ и обобщение полученных 

данных. Заполнение аналитической и отчетной 

документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

13:00-14:00 

(1 час) 
Индивидуальные занятия, диагностика 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

14:00-14.30 

(0,5 часа) 

Участие в планерке с административными 

работниками (предоставление плана работы на 

неделю) 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

 6  часов   

В
т
о
р

н
и

к
 

8.00-10.00 

(2 час) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

10.00-12.30 

 (2,5 часа) 

Индивидуальные занятия, диагностика, 

консультирование (НОО ФГОС, индивидуальное 

обучение) 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

13:00-13:30 

(0,5 час) 
Групповые занятия, групповая диагностика 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

13.30-14.30 

(1 час) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

 6 часов   

С
р

ед
а

 

8.00-09.30 

(1,5 часа) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

09.30-10.30 

 (1 час) 

Индивидуальные занятия, диагностика, 

консультирование. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

10.30-12.30 

(2 часа) 
Групповые занятия, групповая диагностика 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 



13:00-13:30 

(0,5 часа) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

13.30-14.30 

(1 час) 

Обработка, анализ и обобщение полученных 

данных. Заполнение аналитической и отчетной 

документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

 6  часов   

Ч
ет

в
ер

г
 

8.00-9.00 

(1 час) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

9.00-11.30 

(2,5 часа) 

Индивидуальные занятия, диагностика, 

консультирование. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022уч.г., по 

запросу 

11.30-12.30 

(1 час) 
Групповые занятия, групповая диагностика 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022уч.г., по 

запросу 

13.00-14.30 

(1,5 часа) 

Обработка, анализ и обобщение полученных 

данных. Заполнение аналитической и отчетной 

документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022уч.г. 

 6 часов   

П
я

т
н

и
ц

а
 

8.00-10.00 

(2 час) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

10.00-12.30 

(2,5 часа) 
Групповые занятия, групповая диагностика 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

13.00-14.30 

(1,5 часа) 

Индивидуальные занятия, диагностика, 

консультирование. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

 6 часов   

С
у
б
б
о
т
а
 

8.00-10.00 

(2 час) 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям, консультациям. Обработка, анализ и 

обобщение полученных данных. Заполнение 

аналитической и отчетной документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

10.00-11.00 

(1 час) 
Консультирование родителей 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г., по 

запросу 

11.00-14.30 

(3 часа) 

Обработка, анализ и обобщение полученных 

данных. Заполнение аналитической и отчетной 

документации. 

Согласно плану 

деятельности на 

2021-2022 уч.г. 

 6 часов   

ИТОГО 36 часов   
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