
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 20»  

на 2023-2024 учебный год 

 

План внеурочной деятельности МОУ «СОШ №20» на 2022-2023 учебный год  для 

5-9 классов составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья.  

Внеурочная деятельность организуется  по следующим  направлениям развития 

личности:  

 спортивно-оздоровительное  

 социальное  

 общеинтеллектуальное  

 общекультурное  

 духовно-нравственное  

Продолжительность учебного года составляет в 7-9-х классах - 34 недели. 

Спортивно –оздоровительное направление - данное направление реализуется  

через общешкольные спортивно-оздоровительные  мероприятия («Дни здоровья», «Кросс 

нации»,  «Лыжня России»), акции («Я выбираю спорт!»), участие в конкурсах( «Мы - за 

здоровый образ жизни!»), классные часы, а также через спортивную секцию «Футбол». 

Социальное направление – реализуется через участие в деятельности социальной 

направленности: социальные акции помощи, флэшмобы, трудовые и благотворительные 

акции, курс внеурочной деятельности «Ранняя профориентация» 

Общеинтеллектуальное направление – в данном направлении учащимся 

предложено участие в школьных предметных декадах, муниципальных  

«Интеллектуальных марафонах», во Всероссийских предметных олимпиадах и различного 

уровня научно-исследовательских конференциях,  а также через учебные курсы 

предметных областей. 

Общекультурное направление – в данном направлении работа ведется классными 

руководителями, педагогом дополнительного образования, пре6дставителей субъектов 

профилактики через посещение музеев, библиотек, кинотеатров, театральных постановок, 

музейных и выставочных экспозиций, организацию воспитательных городских, 

общешкольных и классных мероприятий, сетевое взаимодействие с ДЦИ. 

Духовно-нравственное направление –через курс внеурочной деятельности 

«Разговор  о важном», циклы классных часов по духовно-нравственному воспитанию, 

общешкольные и классные воспитательные мероприятия  (библиотечные уроки, 

тематические беседы, классные часы, экскурсии и т.д.),  

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность осуществляется 

на принципах деятельностного подхода, в том числе через такие формы, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные мероприятия,  

общественно-полезные и социальные практики. 

Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется учителями – 

предметниками, классными руководителями, педагогом дополнительного образования, 

педагогом-психологом, социальным педагогом. 

Промежуточная аттестация проводится в 7-9 классах в соответствии с локальным 

актом школы «Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» с целью установления 

фактического уровня знаний обучающихся, соответствия этого уровня требованиям 

ФГОС ООО. 



Сроки проведения промежуточной аттестации определены календарным учебным 

графиком. Годовая промежуточная аттестация в 7–9 классах проводится по всем курсам 

внеурочной деятельности. 

 

№ Название курса внеурочной деятельности   Форма промежуточной 

аттестации 

1 Курс «Разговор о важном» Творческое задание 

2 Курс «Ранняя профориентация» Творческое задание 

3 Секция «Футбол» Соревнования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРИНЯТ 
решением педагогического совета  

(протокол № 6 от 16 мая 2023г.) 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом директора МОУ «СОШ №20» 

№ 01-13/119 от 16.05.2023 г. 

 

 

ПЛАН  

внеурочной деятельности ООО 

на  2023-2024 учебный год 

Направления 

развития 

личности 

Формы внеурочной деятельности Количество часов по 

классам 

7  8  9 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция «Футбол» 34/1 34/1 33/1 

Беседы «ЗОЖ» 

Спортивные игры и состязания, 

оздоровительные акции, классные 

часы, флешмобы и т.д. 

34/1 34/1 33/1 

Всего часов 68/2 68/2 66/2 

Социальное Мероприятия социального 

направления (участие в 

волонтерской деятельности, акциях 

и флэшмобах, КТД, классные часы 

и.т.д.) 

68/2 
59,5/ 

1,75 

59,5/ 

1,75 

Курс «Ранняя профориентация»  8,5/ 

0,25 

8,5/ 0,25 

Всего часов 68/2 68/2 66/2 

Общеинтел- 

лектуальное 

Предметные декады, предметные 

олимпиады, интеллектуальные 

марафоны, конкурсы, викторины, 

исследовательские проекты, 

образовательные экскурсии, беседы, 

классные часы, круглые столы, 

диспуты, конференции, внеурочная 

деятельность по предметам и др. 

68/2 68/2 66/2 

Всего часов 68/2 68/2 66/2 

Общекультурное Этические беседы, экскурсии, 

посещение  театров, музеев, 

выставок.  

Тематические классные часы, 

встречи с интересными людьми. 

Концерты, праздники, КТД. 

Выставки, акции. 

Участие в творческих конкурсах,  

олимпиадах 

68/2 68/2 66/2 

Всего часов 68/2 68/2 66/2 

Духовно-

нравственное 

Общешкольные и классные 

воспитательные мероприятия  

(библиотечные уроки, тематические 

беседы, классные часы, экскурсии и 

Художественные выставки, уроки 

мужества, посвященные Дням 

34/1 34/1 33/1 



воинской славы т.д.) 

Курс «Разговор о важном» 34/1 34/1 33/1 

Всего часов 68/2 68/2 66/2 

 Итого часов 340/10 340/10 330/10 
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